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GUIA BREVE SOBRE SHAVUOT

El domingo Tro de junio 2025 al atardecer comienza Shavuot, la festividad judia
que celebra la entrega de la Tora (tabla de la ley con los 10 mandamientos) a Moisés
en el Monte Sinai.

Desde JAE3 compartimos informacion valiosa para saludar
y acompanar a los miembros de la colectividad.



; Cual es esta fiesta
y qué significa?

Shavuot es una celebracién religiosa y cultural
que conmemora la alianza entre D’s y el pueblo
judio, marcando un punto de inflexién en su
historia. No es tan famosa como el afio nuevo
(Rosh Ashand) o el dia del perdén (lom Kipur),
pero estd muy vinculada cronolégicamente con

Pésaj y es muy relevante en el calendario.

La palabra "Shavuot", "semanas” en hebreo,

refiere a las siete semanas que transcurren desde

Pésaj hasta el inicio de Shavuot. Durante este tiempo, se cuenta el "Omer", un
periodo de transicién y preparacién para recibir |la Tora, base de los valores y
reglas de la civilizacién occidental judeo-cristiana.

; Cuando cae este ano?

El calendario judio es de base lunar, por eso las fiestas no se corresponden con
las fechas del calendario gregoriano que es de base solar. La vispera de
Shavuot es el domingo 1. Los dias no laborables son el lunes 2 y el martes 3 de
junio. Este afo, Pésaj se celebra desde la noche del 12 de abril hasta la noche
del 20 de abril. Las celebraciones judias comienzan con la salida de la primera
estrella y culminan con el mismo hito.

;Qué y como se celebra?

Shavuot tiene raices agricolas y se celebra en la época de la cosecha del trigo
en Israel. Esta celebracion se conoce también con otros 3 nombres: "Fiesta de
los Primeros Frutos" (Jag HaBikurim), "Fiesta de la Cosecha" (Jag HaKatzir) y
"Tiempo de la Entrega de la Tord" (Zman Matan Torateinu), ya que ademéas
conmemora la entrega de los Diez Mandamientos a Moisés en el Monte Sinai,
siete semanas después de la salida de Egipto (Exodo).

Se celebra estudiando la Tord, con la lectura del libro de Ruth. Las casas se
decoran con flores y con las 7 especies: trigo, cebada, uvas, higos, granadas,
aceitunas y datiles. Se sirven comidas con productos lacteos, simbolizando la
leche que alimenta y nutre, como la Tora (blintzes dulces o salados, son como
crepes; cheesecake, torta de ricotta, bourekas y sambuzak -empanaditas-,



kreplaj -pasta rellena- con crema, beigalej, una masa dulce rellena con queso y
pasas).

;Los miembros de la
colectividad judia podrian NO
trabajar durante estos dias?

Shavuot es un dia de renovacién y dedicacion a las leyes de Dios, un tiempo
para reflexionar sobre la alianza entre el pueblo judio y Dios, para estudiar la
Tora y reafirmar su importancia en la vida judia. Sin embargo, la ley 27.399 no
incluye esta fecha entre las celebraciones no laborables con goce de haberes.

; Cual es la relacion con la
tradicion cristiana?

Shavuot se vincula con la época de Pentecostés, la festividad que conmemora
la venida del Espiritu Santo a los apdstoles, lo que marca el nacimiento de la
Iglesia.

; Cuales son los 10
mandamientos?

1° Creer en la existencia y providencia de D’s.
2° No servir idolos.

3° No tomar el Nombre de D’s en vano.

4° Santificar las fiestas.

5° Honrar a los padres.

6° No matar.

7° No cometer actos impuros.

8° No robar.

9° No prestar falso testimonio.

10° No codiciar los bienes ajenos.


https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-27399-281835/texto

; Como podriamos acompanar
a los miembros de la
colectividad judia en Shavuot?

Saludar: se dice “jag saméaj”, literalmente “feliz fiesta”, o més completo, “Jag
Shavuot sameaj”. En la ley judia los lacteos no se mezclan con carne, entonces
durante esta celebracion se priorizan los productos de origen vegetal o

“parve” (neutros).
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JAG SHAVUOT SAMEAJ!
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